
 

No.039 看護の原点と実践【新規】 
 

日  時  令和 8年 10 月 28日（水）11月 27 日（金）12月 16日（水） 

                          13:10～15:45 

Web 配信研修（ライブ） 

パソコンでの受講を推奨します。パソコンは受講者１名につき 1台を使用し、 

カメラやマイクの使用が可能なものをご準備下さい。 

ね ら い   1.看護の原点を学び直し、実践の方向性を確認できる 

        2.”看護であるもの”を”５つのものさし”を活用して展開する方法を知る  

         3.自己の看護を振り返るなかで、これから”どのような看護がしたいのか”を 

描くことができる 

参加対象  保健師・助産師・看護師・准看護師 

受  付  13:00～ 

※テキスト:『ナイチンゲール KOMIケア理論‐生命科学モデルに基づく看護理論‐』 

      （現代社）2026年、を活用します。 

＊テキストは、事前にお読みいただくことを推奨します。      

 

 1回目（10月 28日（水）） 

※講義の進行状況により時間は変更となる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 内  容 講義 講  師 

13:00 

 

13:10 

 

13:15 

 

 

 

 

 

 

15:45 

入室、入室確認 

 

オリエンテーション 

 

ナイチンゲール思想と KOMIケア理論 

ナイチンゲール KOMIケア理論の全体像 

看護とは何か 

病気とは何か 

 

 

 

退室・退室確認 

 

 

 

 

 

講義 

 

千葉県看護協会 担当者 

 

 

 

金井 一薫 

ナイチンゲール看護研究所 

 

 

 

 

 

千葉県看護協会 担当者 



 

2回目（11月 27日（金）） 

※講義の進行状況により時間は変更となる場合があります。 

 

3回目（12月 16日（水）） 

※講義の進行状況により時間は変更となる場合があります 

※「演習」は、各自のスマートフォンを使用して行いますので、タブレットかスマホを 

 手元に置いてください。なければ Zoomの画面を見ながらでもできますので大丈夫です。 

筆記用具もご準備ください。 

時間 内  容 講義 講  師 

13:00 

 

13:10 

 

13:15 

 

 

 

 

 

15:45 

入室、入室確認 

 

オリエンテーション 

 

ナイチンゲール KOMIケア理論の目的論 

看護の５つのものさしと活用法 

ナイチンゲール KOMIケア理論の対象論 

  自然過程とは 

生命過程とは 

   

退室・退室確認 

 

 

 

 

 

講義 

 

千葉県看護協会 担当者 

 

 

 

金井 一薫 

ナイチンゲール看護研究所 

 

 

 

 

千葉県看護協会 担当者 

時間 内  容 講義 講  師 

13:00 

 

13:10 

 

13:15 

 

 

 

 

 

15:45 

入室、入室確認 

 

オリエンテーション 

 

ナイチンゲール KOMIケア理論の対象論 

   生活過程とは 

ナイチンゲール KOMIケア理論の方法論 

   看護過程の展開法 

   KOMIチャートシステムの活用法 

 

退室・退室確認 

 

 

 

 

 

講義 

 

 

 

演習 

千葉県看護協会 担当者 

 

 

 

金井 一薫 

ナイチンゲール看護研究所 

 

 

 

 

千葉県看護協会 担当者 


