
No.064 新人助産師研修 

 ～周産期における薬・母乳育児～ 
 

日  時   令和 8年 8月 5日（水）   10:00 ～ 15:45 

   Web配信研修(ライブ） 

パソコンでの受講を推奨します。パソコンは受講者１名につき 1台を使用し、 

カメラやマイクの使用が可能なものをご準備下さい。 

ね ら い    1.周産期における薬の管理について理解し、正確な情報提供ができる 

2.母乳育児支援の推進を図るため、知識・技術・態度を理解し、支援の実 

際について学ぶ 

参加対象   新人助産師及び助産師経験 3年未満 

受  付   9:45～ 

※Webの準備状況および講義の進行状況により時間が変更となる場合があります。 

時間 内  容 方法 講  師 

9:45 

 

10:00 

 

 

10:05 

 

 

 

 

 

12:30 

 

 

13:15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:45 

入室、入室確認 

 

オリエンテーション 

 

 

母乳育児と薬の関係 

・内服薬 

・予防接種 

・放射線など 

 

 

（昼休憩） 

 

 

母乳育児の目的と利点 

・母子の相互作用  

きずなづくりへの支援 

・母乳育児のためのケアの実際 

・出産前からの取り組み 

・出産直後から 1週間の乳房変化と 

ケア 

・直接授乳時のケア 

・直接授乳ができない場合の授乳法 

 

 

退室、退室確認 

終了 

 

 

 

 

 

 

講義 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義 

 

 

 

千葉県看護協会 担当者 

 

 

 

 

岩佐 千尋 

社会福祉法人恩賜財団済生会 

千葉県済生会習志野病院 

 

 

 

 

 

 

寺田 恵子 

 NPO法人 BSケア 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県看護協会 担当者 

 


