
No.018 高齢者の尊厳を守り日常生活を支える看護 

 

日  時  令和 8年 7月 15日（水）、7月 28日（火）  10:00 ～ 15:45 

  Web配信研修（ライブ） 

パソコンでの受講を推奨します。パソコンは受講者 1名につき 1台を使用 

し、カメラやマイクが内蔵されていて接続が可能なものをご準備ください。 

ね ら い  高齢者の機能低下を予防するための看護や高齢者の尊厳を守る関わりに 

ついて学び、活用できる 

参加対象  保健師・助産師・看護師・准看護師 

受  付  9:45～ 

１日目（7月 15日） 

※Webの準備状況および講義の進行状況により時間は変更となる場合があります。 

時間 内  容 方法 講  師 

9:45 

 

10:00 

 

10:05 

 

 

 

 

 

 

 

12:30 

 

 

13:15 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:45 

入室、入室確認 

 

オリエンテーション 

 

身体機能が低下した高齢者への看護 

・認知機能が低下した高齢者への関わり 

・感覚機能が低下した高齢者への関わり 

・その人に合った援助を考える 

・看護実践に活用するために 

 

 

 

（昼休憩） 

 

 

在宅移行支援に向けた看護師の役割 

・高齢者の入院前機能と現状の把握  

・本人・家族の退院時の期待と予測 

できる身体機能の変化 

・多職種との連携 

・機能低下を予防する看護  

・生活の質向上を見据えた看護 

 

  

退室、退室確認 

終了 

 

 

 

 

 

講義 

演習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義 

演習 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県看護協会 担当者 

 

 

 

佐野 春花 

JCHO船橋中央病院 

 認知症看護認定看護師 

 

 

 

 

 

 

 

 

髙木 朋子 

東京湾岸リハビリテーショ

ン病院 

脳卒中リハビリテーション 

看護認定看護師 

    

 

 

 

千葉県看護協会 担当者 

 



 

２日目（7月 28日） 

※Webの準備状況および講義の進行状況により時間は変更となる場合があります。 

時間 内  容 方法 講  師 

9:45 

 

10:00 

 

10:05 

 

 

 

 

 

 

 

12:30 

 

 

13:15 

 

 

 

 

 

 

15:00 

 

 

 

15:35 

 

 

 

 

 

 

 

15:45 

入室、入室確認 

 

オリエンテーション 

 

ベッドサイドや在宅療養における 

コンチネンスケア 

・高齢者の排泄に係る身体的変化 

・心理的・社会的な苦悩と生活への影響 

・失禁の病態とアセスメント 

・治療と看護ケア 

 

 

（昼休憩） 

 

 

高齢者の尊厳と人権 

・基本的な概念整理 

・長期ケア施設における高齢者の尊厳 

と人権を支えるケア 

・急性期病院における高齢者ケアの 

 質の向上と身体拘束縮小 

 

・高齢者虐待防止法について 

・地域における高齢者虐待の予防と 

発生時の対応 実際の事例から 

 

まとめ 

 

 

 

 

 

 

 

退室、退室確認 

終了 

 

 

 

 

講義 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義 

 

 

 

 

 

 

講義 

 

千葉県看護協会 担当者 

 

 

 

藤本 遼 

国立がん研究センター東病 

院 

 老人看護専門看護師 

 

 

 

 

 

 

 

酒井 郁子 

千葉大学大学院 

看護学研究院 

 

 

 

 

照沼 理恵 

 四街道市社会福祉協議会 

 四街道市地域包括支援セン

ター 

酒井 郁子 

千葉大学大学院 

看護学研究院 

 

照沼 理恵 

 四街道市社会福祉協議会 

 

 

千葉県看護協会 担当者 

 


