
※実施日や実施内容、申込につては全ての実施施設一覧の方でご確認ください

2026/5/13

所在地 施設名 対象
検索　番

号
時間

各回
定員

実施内容 持ち物 備考

市原市 市原鶴岡病院 高 F118

①9：30-
11：30

②13：30-
15：30

どちらか選択

3

F019 6/27 土 ９時半-12時

F020 6/27 土
14時-
16時半

長柄町 長柄ケアセンター 中高 F828

AM8時半～
PM13時～
修了16時
上記の範囲内
半日、1日、好
きな時間を選
択

2

流山市 千葉愛友会記念病院 中高 F465 6/13 土 10時-12時 6

船橋市 船橋二和病院 中高 F287 6/27 土 10時－12時 10

八千代市
セントマーガレット
病院

中高 F228

①10：00～
12：00

②11：00～
13：00

③12：00～
14：00

④13：00～
15：00

好きな時間を
選択

6

6/15～30 詳細は下記の一覧でご確認ください

詳細は下記の一覧でご確認ください

詳細は下記の一覧でご確認ください

6/15～30 詳細は下記の一覧でご確認ください

ふれあい看護体験　6月実施の施設一覧

実施日

6/13-30 詳細は下記の一覧でご確認ください

千葉市 千葉健生病院 中高 5 詳細は下記の一覧でご確認ください



2026/5/13

所在地 施設名 対象
検索　番

号
時間

各回
定員

実施内容 持ち物 備考

F621 7/27 月

F622 7/28 火

F466 7/28 火

F467 7/29 水

F468 7/30 木

F469 7/31 金

F470 8/4 火

F471 8/5 水

F472 8/6 木

F473 8/7 金

F474 8/18 火

F475 8/19 水

F476 8/20 木

F477 8/21 金

F498 7/6 月

F499 7/7 火

F500 7/8 水

F501 7/9 木

F502 7/10 金

F503 7/27 月

F504 7/28 火

F505 7/29 水

F506 7/30 木

F507 7/31 金

F508 8/24 月

F509 8/25 火

F510 8/26 水

F511 8/27 木

F512 8/28 金

F513 8/31 月

F514 9/1 火

F515 9/2 水

F516 9/3 木

F517 9/4 金

F518 10/13 火

F519 10/14 水

F520 10/15 木

F521 10/16 金

F522

F523

F524

F525

F526 12/21 月

F527 12/22 火

F528 12/23 水

F529 12/24 木

F530 12/25 金

ふれあい看護体験　実施施設一覧

実施日

旭市 国保旭中央病院 高 10時-12時 15
施設見学、動画視聴、懇
談、老人体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

清潔なスニーカーなどの
靴を着用し、華美でなく
動きやすい服装でお越し
ください
ユニフォームの貸し出し
無し

筆記用具、白い不織布マスク着
用、白い清潔な上履き、ジャー
ジなどの動きやすい服装で来る
か、持参

昼食の準備は必要ありま
せんが、アレルギーが気
になる方はお弁当を持参
してください

我孫子市 平和台病院 高 10時-15時 2
施設見学、懇談、測定等
測定、介護等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き

＜一部申込方法＞
希望日が数日間まとめて
表示している期間内にあ
る場合は、その期間内の
検索番号で申し込む
申込フォームになるべく
第３希望まで記入
申込締切後に決定した日
にちをメールでお知らせ
します

申込などわからないこと
がありましたら
千葉県ナースセンターに
お問い合わせください
＜TEL＞043-247-
6371

昼食の準備不要

我孫子市 名戸ヶ谷あびこ病院 中高 ９時～15時 2

施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験、手
浴・配膳・下膳・食事介
助・シーツ交換・車いす
移乗・車いす介助等

10/19～
10/23

11/9～
11/13

11/16～
11/20

12/14～
12/18



所在地 施設名 対象
検索　番

号
時間

各回
定員

実施内容 持ち物 備考

F801 7/21 火

F802 7/22 水

F803 7/23 木

F804 7/24 金

F805 7/27 月

F806 7/28 火

F807 7/29 水

F808 7/30 木

F809 7/31 金

F810 8/3 月

F811 8/4 火

F812 8/5 水

F813 8/6 木

F814 8/7 金

市川市
国立国府台
　医療センター

高 F307 7/29 水 13時～16時 6
施設見学、懇談、血圧等
測定、介護体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分（ペットボトル・水
筒）、白い清潔な上履き

スクラブに着替えるため
半袖インナー着用するこ
と（半袖・タンクトップ
等）
髪の毛が長髪の場合は、
お団子ヘアーでお越しく
ださい

市川市 市川総合病院 高 F310 7/29 水 9時-15時半 9

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験、角膜移植/臓器移
植に関するレクチャー

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、昼食、清潔な白い上
履き、ストッキング、髪をまと
めるヘアゴム（髪の毛の長い
方）

F311 10/14 水

F312 10/15 木

F313 10/28 水

F314 10/29 木

F302 11/10 火

F303 11/11 水

F304 11/12 木

F305 11/13 金

F306 11/14 土

F118

F119

F120

F121

F122

F123

F124

F101 7/29 水

F102 7/30 木

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、昼食、白系の清潔な
上履き又は運動靴

市川市
介護老人保健施設
ハートケア市川

中高 10時ー12時半 6

実施日

いすみ市 いすみ医療センター 中高

市原市 市原鶴岡病院 高

6/13-30

①9：30-
11：30

②13：30-
15：30

どちらか希望
の時間をお知
らせください

3

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介護等
体験、手洗い・ガウン着
用、栄養補助食品の試食

9時-16時 4
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き

＜実施日・時間＞
各期間内の
水・日・祝日・
第1・3火曜日を除く
時間は①か②の希望の時
間

＜申込＞
希望日の中で一番早い日
程を含む検索番号で申込
んでください
申込時になるべく第3希
望までの日にちと時間
（①か②）を入力して下
さい
申込をして、申込期間終
了後、実施施設からの連
絡で日程と時間の決定と
なります

7/2～18

7/23～31

8/1～15

8/17～31

9/3～14

9/17～29

施設見学、懇談、血圧等
測定、介護等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、学校のジャージ

昼食（無料）を利用者と
一緒に召し上がっていた
だきます。（アレルギー
の対応可）
ユニフォームの体験はあ
りません

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き（白っ
ぽいもの・ラインが入っていて
も可）

市原市 千葉ろうさい病院 高 13時-16時 5
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介護等
体験

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介護等
体験、手洗いチェック、
InBody測定、多職種カ
ンファレンス見学、とろ
み水試飲など

筆記用具、不織布マスク着用、
水分、清潔な上履き

市川市
追加
タムス市川リハビリテー
ション病院

中高 10時‐15時 2



所在地 施設名 対象
検索　番

号
時間

各回
定員

実施内容 持ち物 備考

市原市 千葉県循環器病センター 高 F125 7/31 金
9時45分
-12時半

8
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な学校の上履き
（上履きや体育館シューズ、も
しくはスニーカータイプの綺麗
な靴、なるべく白いもの）

・靴は履いてきた靴から
履き替えていただきます
・白い靴下か、肌色のス
トッキング着用
・髪の毛が長い方は、結
ぶ為のヘアーゴムかピン
留めなどをお持ちくださ
い

F103 7/28 火

F104 7/29 水

F105 7/30 木

F106 7/31 金

F107 8/4 火

F108 8/5 水

F109 8/6 木

F110 8/7 金

F111 8/12 水

F112 8/13 木

F113 8/14 金

F114 8/18 火

F115 8/19 水

F116 8/20 木

F117 8/21 金

F949 7/27 月

F950 7/28 火

F308 8/21 金

F309 8/26 水

浦安市
東京ベイ・浦安市川
医療センター

高 F301 7/25 土 9時-12時半 3
施設見学、懇談、血圧等
測定

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔なスニーカーま
たは上履き

ズボンはジャージのよう
な動きやすいズボンを着
用もしくは持参してくだ
さい。上着はユニフォー
ムを貸出します。

F841 7/25 土

F842 8/1 土

F843 8/8 土

F844 8/15 土

F845 8/22 土

F846 8/29 土

F847 9/5 土

F848 9/12 土

F849 9/19 土

F850 9/26 土

実施日

市原市
帝京大学
ちば総合医療センター

中高
8時45分
-11時半

10
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

清潔な運動靴を履いてく
れば上履きは不要です
（派手なものは不可）

印西市 印西総合病院 中高 9時-12時 5

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験、包帯法、採血シュ
ミレーター、ギブスカッ
ト見学など

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

清潔な運動靴（派手で無
いもの）をはいてきてく
ださい

筆記用具、白い不織布マスク着
用、靴下は白色、足音がでない
踵のある清潔な靴（白いスニー
カーや上履き等）、水筒（小さ
い手提げに入れられるサイズで
持参して結構です）

【頭髪】
肩につかないように、黒
いゴムやヘアピンでまと
めましょう。長い髪の毛
はポニーテールにせず、
お団子にしてまとめま
しょう。
【感染対策】
1週間前から「健康観
察」をお願いしていま
す。37.0度以上、その
他（のどの違和感等）症
状がある場合は、当日お
断りする場合がありま
す。ご了承ください。病
院内ではマスクを着用し
ましょう。（看護体験で
はN95マスクをこちらで
準備します）

大多喜町 大多喜病院 中高 9時-12時 2

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験、栄養補助食品の試
食

筆記用具、不織布マスク、水
分、清潔な白系の上履き(運動
靴可）、動きやすい服装
(ジャージなど)

体験時にユニフォームの
上着は貸し出します

浦安市
順天堂大学医学部附属
浦安病院

高 9時－12時 10
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験、看護
師の魅力について



所在地 施設名 対象
検索　番

号
時間

各回
定員

実施内容 持ち物 備考

F706 7/1 水

F707 7/2 木

F708 7/6 月

F709 7/7 火

F710 7/8 水

F711 7/9 木

F712 7/13 月

F713 7/14 火

F714 7/15 水

F715 7/16 木

F716 7/21 火

F717 7/22 水

F718 7/23 木

F719 7/27 月

F720 7/28 火

F721 7/29 水

F722 7/30 木

F723 8/3 月

F724 8/4 火

F725 8/5 水

F726 8/6 木

F727 8/10 月

F728 8/12 水

F729 8/13 木

F730 8/17 月

F731 8/18 火

F732 8/19 水

F733 8/20 木

F734 8/24 月

F735 8/25 火

F736 8/26 水

F737 8/27 木

F738 8/31 月

柏市 柏厚生総合病院
中3
高

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介護体
験、可能であれば、足
浴・手浴などのケアの実
施　　救急車試乗　　輸
液関連

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、可能であれば白ベー
スの上履き（学校の上履き可）

中学生は3年生のみ

F482 7/29 水

F483 8/19 水

F540 7/27 月

F541 7/31 金

F542 8/10 月

F543 8/14 金

実施日

大網白里市
大網白里市立
国保大網病院

中高 10時-15時 3

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介護体
験、手術室見学　手洗い
PPE着脱感染対策　医療
材料を使った体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、

写真を撮りたい場合、条
件付きで撮影可（指示に
従ってください）
昼食の準備は不要です
（アレルギーの対応不
可）

7・8月の夏休み期間に実施予定

柏市 おおたかの森病院 高 9時-15時 6
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、昼食、なるべく白い
清潔な上履き、白いソックス

昼食の準備が難しい場合
は売店があります

柏市 柏市立柏病院 高 10時-13時 6

施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験、心電
図モニター装着体験・配
膳や食事介助見学など

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き（派手
な色でないもの）

動きやすい服装の準備を
お願いします。（学校の
ジャージなど）更衣室が
ありますので、持参して
いただいてもかまいませ
ん。
終了時間が13:00です
が、昼食・飲み物等の用
意はありません。
実習内容に関しては現場
の状況で変更になる可能
性があります。ご了承く
ださい。



所在地 施設名 対象
検索　番

号
時間

各回
定員

実施内容 持ち物 備考

F461 8/7 金

F462 8/14 金

F463 8/21 金

F464 8/28 金

F531 7/21 火

F532 7/22 水

F533 7/29 水

F534 7/30 木

F535 8/4 火

F536 8/5 水

F484 7/10 金

F485 7/11 土

F486 7/17 金

F487 7/18 土

F488 7/24 金

F489 7/25 土

F490 7/31 金

F491 8/1 土

F492 8/7 金

F493 8/8 土

F494 8/21 金

F495 8/22 土

F496 8/28 金

F497 8/29 土

F478 8/6 木

F479 8/7 金

F480 7/29 水

F481 8/19 水

F851 7/29 水

F852 8/5 水

F853 8/19 水

F854 8/26 水

F825 7/1 水

F826 7/8 水

F827 7/15 水

F276 7/29 水

F277 8/6 木

F278 8/21 金

F952 8/3 月

F953 8/4 火

F954 8/5 水

F955 8/6 木

F956 8/7 金

F957 8/1 土

F958 8/8 土

F903 7/29 水

F904 7/30 木

施設見学、懇談、血圧等
測定、介助体験、手浴ま
たは足浴介助、デモ機で
採血体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き(派手
でないもの)

勝浦市
追加
塩田病院

中高
13時半

－16時半
10

実施日

柏市 柏たなか病院 高 9時-12時 2 施設見学、懇談
筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

上履きの持参はいりませ
んが、なるべく白いス
ニーカーなど動きやすい
靴を履いてお越しくださ
い。

柏市 北柏リハビリ総合病院 高 10時-12時 4
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク
（2枚）、水分

清潔な運動靴を履いてお
越しください（派手では
ないもの）

柏市 名戸ヶ谷病院 高
8時半

-13時半
2

施設見学、懇談、血圧等
測定体験、介助等体験
（食事介助、足浴、手浴
など）

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な運動靴（白が
基本ですが、派手でないもの）

準備しているサイズが合
う場合はユニフォームの
体験有

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

白い清潔なシューズでお
越しください

柏市
東京慈恵会医科大学附属
柏病院

高 9時-12時 10
施設見学、懇談（見学中
心）

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な白い上履き

ピアスなどアクセサリー
類は外してきてください
長髪の方は髪をまとめお
団子にできるようにヘア
ゴム・ヘアピンをご持参
ください

柏市
国立がん研究センター
東病院

高 13時-16時 6
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介護等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

鎌ヶ谷市 鎌ヶ谷総合病院 高
13時半
-15時半

8
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定・介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き（運動
靴）

勝浦市
介護老人保健施設
やすらぎの郷

高 9時－12時 2
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、昼食、清潔な白い上
履き

君津市 玄々堂君津病院 高 9時－12時半 16
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験、病棟
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き

君津市 君津中央病院 高
9時半

－16時半
5

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験、附属看護学校・
Dr.heri見学、PPE着
脱・手指作用体験、BLS
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、白い清潔な上履き
（ライン等の色付き可）

佐倉市 聖隷佐倉市民病院 高 9時－12時 15

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験、BLS（一次救命処
置）



所在地 施設名 対象
検索　番

号
時間

各回
定員

実施内容 持ち物 備考

F905 7/1 水

F906 7/2 木

F907 7/3 金

F908 7/6 月

F909 7/7 火

F910 7/8 水

F911 7/9 木

F912 7/10 金

F913 7/13 月

F914 7/14 火

F915 7/15 水

F916 7/16 木

F917 7/17 金

F918 7/21 火

F919 7/22 水

F920 7/23 木

F921 7/24 金

F922 7/27 月

F923 7/28 火

F924 7/29 水

F925 7/30 木

F926 7/31 金

F927 8/3 月

F928 8/4 火

F929 8/5 水

F930 8/6 木

F931 8/7 金

F932 8/10 月

F933 8/12 水

F934 8/13 木

F935 8/14 金

F936 8/17 月

F937 8/18 火

F938 8/19 水

F939 8/20 木

F940 8/21 金

F941 8/24 月

F942 8/25 火

F943 8/26 水

F944 8/27 木

F945 8/28 金

F701 7/28 火

F702 7/29 水

F703 7/30 木

F901 7/24 金

F902 7/31 金

実施日

佐倉市 佐倉厚生園病院 高 9時－12時半 3

施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験、経管
栄養準備見学、点滴準備
見学、可能ならシーツ交
換一緒に実施

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き（学校
で使用しているものであれば
可）

駅からバスが利用できま
す

山武市 さんむ医療センター 中高 10時-12時 5

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験、手洗い・手指衛生
のデモンストレーション

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、ジャージズボン（体
操着）、Tシャツ

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き（派手
な色は控える）

酒々井町 千葉しすい病院 中高 9時半-13時 6

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験、足浴や手浴などの
清潔ケア



所在地 施設名 対象
検索　番

号
時間

各回
定員

実施内容 持ち物 備考

F601 8/3 月

F602 8/4 火

F603 8/5 水

F604 8/6 木

F605 8/7 金

F606 8/10 月

F607 8/12 水

F608 8/13 木

F609 8/14 金

F610 8/17 月

F611 8/18 火

F612 8/19 水

F613 8/20 木

F614 8/21 金

F615 8/24 月

F616 8/25 火

F617 8/26 水

F618 8/27 木

F619 8/28 金

F620 8/31 月

F624 7/21 火

F625 7/22 水

F626 7/23 木

F627 7/24 金

F628 7/27 月

F629 7/28 火

F630 7/30 木

F631 7/31 金

F632 8/17 月

F633 8/18 火

F634 8/19 水

F635 8/20 木

F636 8/24 月

F637 8/25 火

F638 8/26 水

F639 8/27 木

F640 8/28 金

袖ヶ浦市 袖ヶ浦さつき台病院 高 F951 8/4 火 10時-12時 5
施設見学、動画視聴、血
圧等測定

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き

F976 7/29 火

F977 8/5 火

F978 8/12 火

F009 7/30 木

F010 8/6 木

千葉市 柏戸病院 中高 F008 10/13 火 9時-12時 5
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き

実施日

匝瑳市 九十九里ホーム病院 中高 9時半-15時 3

施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験、手洗
い体験、ゼリー食試食、
モニター装着体験、手術
用手袋装着体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き、アレ
ルギーのある方は昼食持参

交通機関のトラブル等に
よる遅刻や体調不良時は
病院へ連絡をしてくださ
い

匝瑳市 国保匝瑳市民病院 中高 9時半-12時 2
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水筒やペットボトルなどの
水分、白系の華美ではない清潔
な上履き（学校の体育館シュー
ズ等が望ましい）、学校のハー
フパンツやジャージのズボン

体験用のユニフォームの
上着はお貸ししますが、
肌着、靴下（華美でない
もの）の着用をお願いし
ます。
肩に付く、また縛れる長
さの髪の方は、髪をまと
めて下さい。
爪は切りそろえておいて
ください。
体験前5日間の検温と健
康観察をお願いします。

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、訪問者健康チェック
リスト

訪問者健康チェックリス
トは、参加決定後『講義
資料2』をダウンロード
してください
＜当日服装＞
学校指定の服装（ジャー
ジ可）、清潔な運動靴

千葉市 稲毛病院 高 10時-15時 2
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な白い上履き
（つま先とかかとが隠れるも
の）

昼食の準備は不要（アレ
ルギー対応不可）

館山市 安房地域医療センター 高
8時50分
-12時

15

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験、老人体験、妊婦体
験、採血体験



所在地 施設名 対象
検索　番

号
時間

各回
定員

実施内容 持ち物 備考

F031 7/23 木

F032 7/24 金

F033 7/30 木

F034 7/31 金

F035 8/6 木

F036 8/7 金

F048 7/22 水

F049 7/23 木

F050 7/24 金

F051 8/5 水

F052 8/6 木

F053 8/7 金

F037 8/6 木

F038 8/7 金

F001 7/24 金

F002 7/31 金

F019 6/27 土 ９時半-12時

F020 6/27 土
14時-
16時半

F021 7/25 土 ９時半-12時

F022 7/25 土
14時-
16時半

F023 8/22 土 ９時半-12時

F024 8/22 土
14時-
16時半

F025 9/26 土 ９時半-12時

F026 9/26 土
14時-
16時半

F027 10/24 土 ９時半-12時

F028 11/28 土 ９時半-12時

千葉市
追加
千葉県がんセンター

中高 F060 8/1 土 10時－12時 20
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き

簡単なアンケートにお答
えいただくため、スマー
トフォン又は筆記用具を
ご持参ください

千葉市
千葉県総合救急災害
医療センター

高 F013 8/17 月 9時－12時半 6
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な白い上履き、
髪の毛が長い方は、結ぶための
ヘアーゴムやピン

ワンピース型白衣を貸与
します。ストッキング着
用の場合は肌色、または
無地のソックスでお願い
します（素足は禁止）
髪が肩にかかる場合はひ
とつに束ねるため髪留め
のゴムを用意してくださ
い。

F029 7/4 土

F030 9/5 土

中 F017 6

高 F018 6

F041 7/23 木 9時-12時

F042 7/23 木 13時～16時

F043 7/24 金 9時-12時

F044 7/24 金 13時～16時

実施日

千葉市 山王病院 中高 9時-12時半 8
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き

千葉市 JCHO 千葉病院 中高 9時－12時 3

施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験、（希
望があれば、進路相談、
奨学金説明など）

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な白い上履きま
たは運動靴

千葉市 総泉病院 中高 10時半-15時 3
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、お弁当、清潔な白い
上履き、白い靴下

髪の長い方は結ぶこと
院内において無断での写
真・動画の撮影、イン
ターネット状への投稿は
禁止です

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、白い清潔な上履き

千葉市 千葉健生病院 中高 5

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験、手洗い体験、ガウ
ン着脱
病棟体験はありません
（実施内容が変更する場
合があります）

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な白っぽい運動
靴または上履き、白い靴下また
は薄い肌色のストッキング

白衣を着ますので下着が
透けないようにキャミ
ソール等の着用をお願い
します。（着替えを入れ
る袋があると良いで
す。）
髪型は肩につかないよう
に黒いゴムやヘアピンで
まとめる。
熱、感冒症状、胃腸炎症
状咳、咽頭痛、鼻水など
の症状がある方は体験に
参加できません。その場
合は事前にご連絡くださ
い。当日の欠席も電話連
絡してください。

千葉市 千葉医療センター 高 10時-12時半 10
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な白系のスニー
カー

髪の長い方はまとめてき
てください

千葉市 千葉市立青葉病院 8/17 月
8時半-
12時半

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

※「中学生」「高校生」
別の検索番号です

千葉市
千葉県千葉リハビリテー
ションセンター

中高
14時45分
-16時45分

6
施設見学、懇談、介助・
高齢者、片麻痺のある患
者の体験

白い靴下、白衣着用時に
中に着るタンクトップま
たはキャミソール着用し
てください

千葉市 千葉大学医学部附属病院 高 5
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き



所在地 施設名 対象
検索　番

号
時間

各回
定員

実施内容 持ち物 備考

千葉市
千葉中央
メディカルセンター

高 F014 10/17 土 10時-15時 10
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験、足浴

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

清潔なスニーカー（派手
な色でないもの）を履い
てきてください
昼食の準備不要（アレル
ギー対応不可）

千葉市 千葉東病院 中高 F045 8/7 金 10時-15時 15
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等計測

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、昼食、清潔な運動
靴、髪をまとめるもの

F015 8/5 水

F016 8/6 木

F046 7/23 木

F047 8/6 木

F003 8/3 月

F004 8/4 火

F005 8/5 水

F006 8/6 木

F007 8/7 金

F054 7/3 金

F055 7/17 金

F056 8/21 金

F057 8/28 金

F058 10/2 金

F059 10/16 金

F011 7/31 金

F012 8/14 金

F039 11/17 火

F040 11/18 水

銚子市 島田総合病院 高 F623 7/29 水 10時～14時 6
施設見学、懇談、採血等
測定、介護等体験

筆記用具、白い不織布のマスク
着用、清潔な上履き

昼食の持参不要

東金市 浅井病院 中高 F739 8/27 木
13時-
16時半

10

施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験、、手指消毒、試
飲、PPE、点滴操作、身
体拘束、BLS

筆記用具、メモ帳、白い不織布
マスク着用、水分、清潔な上履
き

F704 7/29 水

F705 8/18 火

F371 9/28 月

F372 9/29 火

F373 9/30 水

F374 10/1 木

F375 10/2 金

F376 10/26 月

F377 10/27 火

F378 10/28 水

F379 10/29 木

F380 10/30 金

実施日

千葉市
千葉みなとリハビリテー
ション病院

高 9時半－12時 6
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き、髪の
毛の長い方はヘアゴム・ピン等

上履きの色の指定は無い
が白系がユニフォームに
合うのでお勧めです

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、白系の清潔な上履き

高校3年生限定
申込時に股下寸法入力し
てください
参加決定者に当日の詳細
をメール送信しますので
下記メールアドレスを受
信できるように設定確認
をお願いします
nurse@seikeikai-
cmc.jp

千葉市 富家千葉病院 中高 10時-12時 3
施設見学、懇談、測定等
体験、介護等体験、手指
消毒指導

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

清潔な運動靴でお越しく
ださい

千葉市 千葉メディカルセンター
高3
限定

8時40分
-12時45分

（予定）
4

施設見学、他職種の業務
紹介

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

動きやすい服装、清潔な
運動靴でお越しくださ
い。

千葉市 みつわ台総合病院 高 10時-15時 6
動画視聴、懇談、測定等
体験、介護等体験、高齢
者体験、一時救命処置

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、昼食

清潔な運動靴でお越しく
ださい

千葉市 三橋明生病院 中高
13時45分

-16時
4

施設見学、スライド視
聴、懇談、血圧等測定、
介助等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、上履き（白色を基調とした
清潔なスニーカー）

東金市
東千葉
メディカルセンター

高 9時半－12時 5
施設見学、懇談、血圧等
測定

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な白地の上履
き、健康チェックシート（後日
配布）

健康チェックシート（後
日配布する用紙に7日前
から健康チェックを実施
し記載をお願いします）

千葉市
令和リハビリテーション
病院

高 9時半-12時 2
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介護等
体験、リハビリ器具体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

靴は音があならない静か
なもの、シューズタイプ
の動きやすいもの
ハイヒールやパンプス、
つま先やかかとが出るよ
うなサンダルは不可

富里市
追加
成田富里徳洲会病院

高 13時－16時 5
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験



所在地 施設名 対象
検索　番

号
時間

各回
定員

実施内容 持ち物 備考

F815 7/23 木

F816 7/24 金

F817 8/6 木

F818 8/7 金

F828

F829

F830

F831

F832

F833

F834

F835

F836

F837

F838

F839

F840

流山市 千葉愛友会記念病院 中高 F465 6/13 土 10時-12時 6
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

F295 8/25 火

F296 8/26 水

F204 7/21 火

F205 7/22 水

F206 7/23 木

F207 7/28 火

F208 7/29 水

F209 7/30 木

F210 8/4 火

F211 8/5 水

F212 8/6 木

F213 8/12 水

F214 8/13 木

F215 8/18 火

F216 8/19 水

F217 8/20 木

F218 8/25 火

F219 8/26 水

F220 8/27 木

F283 8/7 金

F284 8/20 木

F292 8/6 木

F293 8/20 木

F294 8/27 木

F946 7/30 木

F947 8/10 月

F948 8/28 金

実施日

長柄町 塩田記念病院 高 9時－15時 6
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助など体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、昼食、白系の清潔な
上履き

長柄町 長柄ケアセンター 中高

6/15～30

AM8時半～
PM13時～
修了16時
上記の範囲内
半日、1日、好
きな時間を希
望してくださ
い
なるべく希望
に合わせて実
施します

2

施設紹介、懇談、血圧等
測定、介助等体験、看護
処置の見学・入浴介助や
入浴後の着替えや保清の
見学・食事介助の見学

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き又は清
潔な運動靴、昼食（１日実施の
場合）

※実施日
６月～１2月の平日
（土・日・祝を除く）

※実施時間
AM　8時半～
PM　13時～
終了　16時
上記の範囲内
半日、1日、好きな時間
を希望してください
なるべく希望に合わせて
実施します

＜申込＞
申込時に第３希望まで日
時を入力してください
申込完了し、申込期間が
終了後、施設担当者と直
接相談の上、日時を決定

10/1～16

10/19～30

11/2～13

11/16～30

12/1～11

12/14～25

7/1～15

7/16～31

8/3～14

8/17～31

9/1～15

9/16～30

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、白の靴下、清潔な白
い靴(外履・上履きどちらでも
可。白い靴がない場合、購入は
不要ですが、派手な色・デザイ
ンは避けてください)、髪の長
い方はゴムやピン

3日前から発熱等の風邪
症状があった場合は参加
不可
髪型はゴムやヘアピンを
使い、髪が落ちないよう
にまとめてください

習志野市
東京湾岸リハビリテー
ション病院

高 9時半-13時 3 施設見学、懇談

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き（かか
とのあるもの、スリッパ不
可）、ジャージやTシャツなど
動きやすい服装（高校のや体操
服可）、エプロン

動きやすい服装はデニム
禁止
ユニフォームの貸し出し
はありません

習志野市
千葉県済生会習志野
病院

中高 9時－12時半 7
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助・BLS等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き

習志野市 谷津保健病院 高 9時－12時 2

施設見学、動画視聴、血
圧等測定、介助等体験
（体験は学生同士の体験
になります）

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な運動靴

履物はつま先・かかとの
あるシューズできれいな
もの（持参しなくても着
用してきてよい、色は
白・黒・グレー・紺）

習志野市 津田沼中央総合病院 高 9時半-12時 3
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、昼食、清潔な上履き

成田市 成田赤十字病院 高 9時－15時 12
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験



所在地 施設名 対象
検索　番

号
時間

各回
定員

実施内容 持ち物 備考

F537 7/29 水

F538 8/5 水

F539 8/21 金

F256 8/3 月

F257 8/4 火

F258 8/5 水

F259 8/6 木

F260 8/7 金

F261 8/10 月

F262 8/12 水

F263 8/13 木

F264 8/14 金

F265 8/17 月

F266 8/18 火

F267 8/19 水

F268 8/20 木

F269 8/21 金

F270 8/24 月

F271 8/25 火

F272 8/26 水

F273 8/27 木

F274 8/28 金

F275 8/31 月

F285 7/24 金

F286 7/31 金

F221 7/22 水

F222 7/29 水

F223 8/5 水

F224 8/12 水

F225 8/4 火

F226 8/13 木

F227 8/18 火

F245 7/23 木

F246 7/24 金

F247 12/23 水

F248 12/24 木

F249 7/27 月

F250 7/28 火

F251 7/29 水

F252 7/30 木

F253 7/31 金

F254 8/13 木

F255 8/14 金

F279 7/18 土
13時半-
15時半

F280 8/13 木

F281 9/19 土

F282 9/19 土
13時半-
15時半

実施日

野田市 野田総合病院 高 10時-12時半 4
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、白い清潔な上履き又
は運動靴を持参

・髪は落ちないようまと
めてきてください
・体験日3日前より体温
測定と健康観察をしてく
ださい

船橋市 板倉病院 中高

月・火・金
8：45～16：

00

水・木
8：45～12：

30

2
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験、配
膳・食事介助見学

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、昼食（月・火・金参
加の方）、清潔な上履き（可能
な限り白）

髪が長い場合はゴムまた
はネット
爪は指からでない程度

※曜日により実施時間が
異なります

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き（華美
で無いもの）

昼食の準備不要

船橋市 JCHO 船橋中央病院 高 ９時-12時半 4
病院概要説明、血圧等測
定、介護等体験、配膳

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な白系の上履き

髪が長い方はシニヨンに
まとめてください

船橋市 共立習志野台病院 中高 10時－15時 3

施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験、新生
児ケア体験(哺乳・おむ
つ交換)・妊婦体験(妊婦
ジャケット着用等)

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、昼食、清潔な白系の
上履き

肩につく髪は黒か茶のゴ
ムでまとめてください。

船橋市 東船橋病院 高 9時-15時 4
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き、昼食

船橋市 セコメディック病院 高 9時－14時半 2
施設見学、血圧等測定、
介助等体験、感染管理体
験、配膳、等

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

清潔な白か黒の運動靴
（外履きで可）

船橋市 船橋市立医療センター 高 9時－13時 6
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定体験、看
護ケア等見学

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

船橋市 船橋総合病院 中高
13時半
-15時半

2

施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験、看護
の仕事紹介は紙面での説
明

・髪の毛は長ければお団
子にまとめる
・肩上の髪型・前髪が長
い髪型はピンで髪をとめ
る

9時半-
11時半

船橋市
船橋市立リハビリテー
ション病院

中高 2
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き又は清
潔な白か黒か茶色のスニーカー



所在地 施設名 対象
検索　番

号
時間

各回
定員

実施内容 持ち物 備考

F287 6/27 土

F288 7/25 土

F289 8/1 土

F290 8/22 土

F291 9/5 土

F410 7/18 土

F411 7/22 水

F406 7/28 火

F407 8/21 金

F408 8/7 金 10時-12時

F409 8/7 金
13時半
-15時半

F404 8/1 土 9時半－12時

F405 8/1 土
13時10分
－15時40分

F401 8/5 水

F402 8/6 木

F403 8/7 金

F819 7/27 月

F820 7/29 水

F821 7/30 木

F822 7/31 金

F823 9/5 土

F824 9/12 土

F241 7/30 木

F242 8/27 木

F243 7/23 木

F244 12/25 金

F201 8/12 水

F202 8/13 木

F203 8/14 金

F228

F229

F230

F231

F232

F233

F234

F235

F236

F237

F238

F239

F240

実施日

船橋市 船橋二和病院 中高

10時－12時

10
懇談、血圧等測定、手洗
いの実践

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き（白ま
たは白っぽいもの）

白衣に着替えるので、白
い靴下もしくは肌色のス
トッキングをはいてく
る。下着の色が透けない
ようにキャミソールなど
を着用する。（パンツタ
イプの選択可）
髪の毛はまとめてくる
か、まとめられるように
ゴムやピンを持参する。
熱、咳、鼻水などの症状
がある方は、体験に参加
できません。

13時半－
15時半

松戸市 新東京病院 高 10時-15時 5
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、名札、白い不織布マ
スク着用、水分、清潔な上履き
（白基調）、靴下

昼食の準備不要（アレル
ギーが気になる方はお弁
当持参）

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、弁当

清潔なスニーカーでお越
しください

松戸市 千葉西総合病院 高 8
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き

松戸市 新松戸中央総合病院 高
9時-

16時半
6

施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験

清潔なスニーカーを履い
てきてください

松戸市
松戸リハビリテーション
病院

中高 9時半－15時 4
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験、感染PPE着脱

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き、汗拭
きタオル

昼食の準備不要（アレル
ギーの対応無）

松戸市
松戸市立
総合医療センター

高 20
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介助等
体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き（なる
べく白系）、指定の書類

※指定の書類について
参加決定後、【講師資料
2】をダウンロードしご
記入の上ご持参ください

八千代市 勝田台病院 高 9時-13時 4
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

清潔なスニーカーを履い
てきてください

茂原市 茂原中央病院 高 9時-12時半 2

施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験、感染
対策（手洗い方法、ガウ
ンテクニックなど）、
ベッドメイキング、環境
整備等

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分

清潔な白いスニーカーを
履いてきてください

八千代市
八千代リハビリテーショ
ン病院

中高 9時－12時 4
施設見学、懇談、血圧等
測定、介護等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な白い上履き、
ジャージ

八千代市
東京女子医科大学
八千代医医療センター

高 9時－13時 6
施設見学、動画視聴、懇
談、血圧等測定、介護等
体験

八千代市
セントマーガレット
病院

中高

6/15～30

①10：00～
12：00

②11：00～
13：00

③12：00～
14：00

④13：00～
15：00

6

10/19
～30

11/2～13

11/16
～30

12/1～11

施設見学、懇談、血圧等
測定、介護等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、ペットボトル・水筒など水
分、清潔な白い上履きまたは清
潔な白いスニーカー

＜実施日＞
6/15～12/25
土・日・祝を除く

＜申込＞
希望日の中で一番早い日
程を含む検索番号で申込
んでください
申込時になるべく第3希
望までの日にちと時間
（①～④）を入力して下
さい
①10：00～12：00
②11：00～13：00
③12：00～14：00
④13：00～15：00
申込をして、申込期間終
了後、実施施設からの連
絡で日程と時間の決定と
なります

昼食の時間は取りません

7/1～15

7/16～31

8/3～14

8/17～31

9/1～15

9/16～30

10/1～16

12/14
～25



所在地 施設名 対象
検索　番

号
時間

各回
定員

実施内容 持ち物 備考

F191 10/7 水

F192 10/14 水

F193 10/21 水

F194 10/28 水

F195 8/7 金

F196 8/14 金

F197 8/21 金

中高
９時半-
12時半

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、清潔な上履き

6
施設見学、懇談、血圧等
測定、介助等体験

筆記用具、白い不織布マスク着
用、水分、白い上履き

四街道市 四街道徳洲会病院 中高
12時45分

-16時
10

施設見学、懇談、血圧等
測定、看護師と一緒に、
各病棟見学

実施日

四街道市 下志津病院


