
No.059 新人看護職員研修 

～スキンケア～ 
 

日  時   令和 7年 6月 12日（木）    9:30 ～ 16:15 

   Web配信研修（ライブ） 

ね ら い   エビデンスに基づいたスキンケアの知識と技術を学び、効果的なスキン 

ケアが実践できる 

参加対象   新卒者：保健師 助産師 看護師 准看護師  

受  付   9:15～ 

※Webの準備状況および講義の進行状況により時間が変更になる場合があります。 

時間 内  容 方法 講  師 

9:15 

 

9:30 

 

9:35 

 

 

 

 

 

 

 

12:30 

 

13:15 

 

 

 

 

 

16:15 

 

 

 

入室、入室確認 

 

オリエンテーション 

 

正常な皮膚について 

予防的スキンケア 

治療的スキンケア 

 

 

 

 

 

（昼休憩） 

 

スキンケアの実際 

・清拭や入浴時の看護 

・排泄時の看護 

褥瘡予防について 

 

 

退室、退室確認 

終了 

 

 

 

 

講義 

演習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県看護協会 担当者 

 

 

 

塚越 美典 

 帝京大学ちば総合 

医療センター 

 皮膚・排泄ケア認定看護師 

 

岩谷 有希 

 亀田総合病院 

 皮膚・排泄ケア認定看護師 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県看護協会 担当者 

 


