
 

令和 5年度 厚生労働省 先駆的保健活動交流推進事業 

自治体保健師人材確保のための魅力・情報発信事業 

自治体保健師の活動内容や魅力発信のためのイベント 

「地域で働く保健師の魅力～自治体保健師に聞いてみよう～」プログラム 

 

第一部「自治体保健師の活動内容や魅力発信のための Webイベント」（13:00～14:30） 

時間 プログラム 内容 

13：00～13：03 

（3 分） 開会挨拶   公益社団法人 日本看護協会 会長 高橋
たかはし

 弘
ひろ

枝
え

 

13：03～13：06 

（3 分） 来賓挨拶①  厚生労働省 健康・生活衛生局 健康課 保健指導室 室長 五十嵐
い が ら し

 久美子
く み こ

 

13：06～13：09 

（3 分） 来賓挨拶②  全国保健師長会 会長 松本
まつもと

 珠
たま

実
み

 

13：09～13：54 

（45 分） 
【講演】  「都道府県・市町村・へき地 様々な場所で活躍する自治体保健師 それぞれの魅力」 

(15 分) 

 

講演①都道府県の自治体保健師 

神奈川県平塚保健福祉事務所 

保健予防課長  山田
やまだ

 佳
よし

江
え

 

コロナ禍での具体的な活動内容の報告を通じ、都道府県における保健師の役割や仕事

内容について紹介。地域の健康課題を仕組みづくりやネットワークの構築により改善

するといった魅力を語る。 

(15 分) 

 

講演②市町村の自治体保健師 

福知山市福祉保健部地域包括ケア推進課 

課長  高山
たかやま

 明子
あきこ

 

母子保健、障害者支援等の分野説明も含め、市町村で働くことの魅力について紹介。

乳幼児から高齢者まで全住民をサポートし、住民の声を基に地域づくりを行うといっ

た魅力を語る。 

(15 分) 
講演③へき地で勤務する自治体保健師 

十島村役場 健康福祉室  肥後
ひ ご

あかね 

へき地（離島など都市部から遠く離れた地域）で働く具体的なイメージが湧くよう、

自治体保健師の 1 日（1 週間）や日常生活を含めて紹介。住民が暮らしたい場所で暮

らし続けられるよう、役場以外の人々とも連携しながら柔軟に対応するといった魅力

を語る。 

5 分 休憩 

14：00～14：28 

（28 分） 

【座談会】 

座長：名古屋市守山区保健福祉センター 

保健予防課 課長  荒川
あらかわ

 緑
みどり

 

講演者：講演①～③の 3名 

申し込み時に受け付けた参加者からの質問や講演に関する座長からの質問に回答 

（自治体保健師を目指したきっかけ、印象深かったエピソード、メッセージ等） 

14：28～14：30 

（2 分） 第一部 終了挨拶  日本看護協会 常任理事 中野
なかの

 夕
ゆ

香里
か り

 

 


