
 

 

 

 

 

 

コロナ禍、日々感染者数拡大しており、介護老人保健施設は集団感染のリスクが非常に高い事から「施設に

ウイルスを持ち込まない！」を徹底し、利用者様が安心してリハビリや療養できるよう努めております。 

看護部長 舘野薫 

施設内への感染経路の遮断 

職員の健康管理 

出勤時、フロアに入る前の検温の徹底。検温の記録はタイムカードに記載し 

所属長が確認しサインをしています。 

37℃以上の発熱、風邪症状やその他の症状がある場合は出勤停止し、解熱後

5日間の自宅安静を基本としています。 

家族に発熱などの症状がある場合は解熱後 2 日間の自宅待機としています。 

 

密の遮断 

 

イベント・カラオケ・会食の自粛 

やむを得ない会食などは相談・報告 

食事は少人数で休憩室の入室制限と食事以外はマスクを着用し 

食堂は向かい合わせにならないテーブルの配置になっています。 

 

 

利用者様・ご面会者の健康観察 

施設内に立ち入る方すべての方に検温 

また入所される方、通所利用の方(同居家族全てを含む)には 1週間前からの健康観察 

感染が疑われる場所の出入りなどについてもお伺いしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～感染防止に向けて～ 

          ナーシングプラザ流山 

 

 

 

ご本人、ご家族どなたかが1ヶ月以内に海外渡航をされましたか？　□はい　□いいえ

新型コロナウィルスの感染が発生したイベント、施設等への出入りがありましたか？　□はい　□いいえ

入所前、ご本人と同居のご家族全員について、5日間の体温測定をお願いしております：

お名前 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

ご本人： ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

ご家族： ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

ご家族： ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

ご家族： ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

ご家族： ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

℃

入館前健康確認シート

入所時のご本人様の体温：

上記「はい」の場合⇒イベントや施設の名前「　　　　　　　　　　　」

ご本人 37.0℃以上、同居のご家

族 37.4℃以上の場合はご利用を

ご遠慮頂いております 

https://1.bp.blogspot.com/-ylutkcu77gA/XTPoacghy0I/AAAAAAABTys/f-Vc9IG_Tbg-6lxJ2MzO_JjDS3n_0E84gCLcBGAs/s800/line_dots3_yellow.png


入所利用者様の外出・外泊について 

基本的にはご遠慮頂いていますが、やむを得ない外出・外泊の場合は施設に戻られた際、5日間の

個室の利用またはカーテン隔離をしながら、利用者様の感染兆候などの健康観察をしています。 

研修について 

施設外研修は基本的には自粛、どうしても必要な研修につい

ては終了後、健康観察期間を設けて受講 

 

施設内研修は Zoom を使用し Web での研修。Web 研修は

いつでも時間のある時に個人で受けられるので、「場所・時

間にとらわれない！受講しやすい！」など好評です。 

 

送迎車について 

定員 9名の送迎車に利用者様は最大人数 5 名まで 

使用している座席の隣は空席 

ご利用の都度、車内の消毒・清掃を徹底しています 

座席について 

 

 

 

 

 

 

換気と消毒について 

エアコンを交換し、常時換気されるシステムが作動 

1日４回の換気と 3回の清掃を実施 

「○〇時になりました！各部署消毒・換気をお願いします」と 

一斉放送が入り、職員全員で消毒清掃をしています。 

 

*パズルなど複数の方が使用するものは 1 日毎に交換し、72 時間は

使用しないよう管理しています。 リハビリは使用毎に毎回消毒！ 

飛沫感染の防止につとめています！ 

＊1つのテーブルに 3名のご利用 

＊テーブル間の距離を置く 

＊対面と横にシールドを設置 

 



Web による面会 

感染防止のため、面会をご遠慮頂いて

います。  

利用者様やご家族は会う事ができな

い期間が長くなっておりお互いの様

子を心配しておられます。 

当施設では iPad を使用し Web で面

会して頂いております。 

 

 

自由に面会できない事は利用者様の変化に気づく事ができません。 

看護師は随時連絡を取り、利用者様の状況を細やかに説明し、安心して頂く事を心がけています。 

職員の教育と啓蒙 

「高齢者施設における新型コロナウイルス感染対策」の職員周知徹底。 

感染対策委員会を中心に状況の変化の都度、定期・臨時の委員会を開催し情報の共有と 

利用者様や職員の発熱などの情報も、感染対策委員長のもとに集約されています。 

また、地域の施設と連携しながら情報の共有をしており、自施設だけでは分からない事、不安な事

も他施設との交流で参考になる事も多くあります。 

衛生材料の備蓄 

サージカルマスク・アルコール・エプロン 

使い捨ての寝具・袖付きエプロン・フェース 

シールドなど在庫管理の徹底。 

 

 

～あなたと大切な人を支援します ナーシングプラザ流山～ 

上尾中央医科グループ 

医療法人 社団愛友会 介護老人保健施設 

ナーシングプラザ流山 

〒270-0144 

千葉県流山市前ヶ崎２４８－１ 

℡：04-7145-0111  

https://np-nagareyama.jp 

利用者様の安心・安全を考え日々努力して参ります。 

ディスポの寝具(枕・布団・綿毛布) 

会えないけど、 

こういう形でも顔が見れて、

話しもできて安心！ 
元気だよ！ 

https://np-nagareyama.jp/

