
No.114 災害支援ナース養成研修 

 

日  時  オンデマンド: 受講決定後～令和 5年 11月 1日(水） 

集合研修(演習): 講義＋災害 令和 5年 11月 6日（月） 9:30 ～ 16:35 

       感染症   令和 5年 12月 26日（火） 9:30 ～ 15:45 

会  場  オンデマンド: 各自  

集合研修(演習):千葉県看護会館 千葉市美浜区新港 249-4 

目  的  1．災害・感染症等に関する基礎知識・技術を習得する。 

2．応援派遣の概要を理解し、研修修了者として実際の派遣時に対応 

  できる技能を習得する。 

【災害】 

1．看護職として必要な災害医療と看護の基礎知識を習得する。 

2．災害時の看護職の役割と活動の実際を理解する。 

3．看護職として、被災地や被災者に対して有効に機能できる技能を習得する。 

4．災害時に看護職として他者と協働でき、自律した活動ができる知識を習得する。 

【感染症】 

1．新型コロナなど新興感染症に関する基礎的知識を習得する。 

2．新型コロナなど新興感染症患者に対応できる知識・技術を習得する。 

3．酸素療法、集中治療管理に関する基本知識を習得する。 

4．新型コロナなど新興感染症患者の看護に関する基本を習得する。 

 

参加対象  1. 災害・感染症に係る応援派遣対応看護職員を目指す者とする。 

        ※所属施設が医療機関の場合は看護管理者の推薦、医療機関以外は

部門長の推薦が必要となる。潜在看護職のみ個人で受付ける。 

      2.本研修の受講前に、日本看護協会制作「Ａ：総論」「B：災害各論」 

「C：感染症各論」のオンデマンド研修を修了している者 

        ※オンデマンド研修 20 時間（一部受講免除内容含む）終了の確認

ができない場合、集合研修を受講できない。 

修 了 証  全日程を修了した者へ交付する。 

 

※申し込みから「オンデマンド研修（e-ラーニング配信）の視聴」までの流れ 

 １．申し込み締切日：令和 5年 10月 1日（日）＊上記参加対象をご確認ください。 

 ２．受講決定：申込開始後 7～10日毎に行います (manaableで確認してください)。 

 ３．オンデマンド研修（e-ラーニング配信）の視聴について 

詳細は、受講決定後別途 manaableでお知らせします。 

日本看護協会のシステムから IDと PWが送られるため、manaable に登録して 

いるメールアドレスのメールを適宜確認してください。 

 

※集合研修（演習）の 5日前までに終了し、オンデマンド研修受講証明書（日本看護

協会会長名）3 枚（総論 1 枚、災害各論 1 枚、感染症各論 1 枚）を発行して、集合

研修（演習）講義＋災害の研修時に必ず持参してください。 

 

 

 

 



オンデマンド研修（e-ラーニング配信）の視聴（受講決定後～11 月 1日） 

講義（オンデマンド）4日間：総論 120分/災害各論 540分/感染症各論 540分 
章 単元/主な内容 講師（所属等） 時

間 

1 
【総論】 

災害・感染症に係る応援派遣の対応 

鎌田 久美子 
前 公益社団法人日本看護協会 

120

分 

2 
【各論（災害）】 

災害医療の基礎知識 

小井土 雄一 
独立行政法人国立病院機構本部

DMAT 事務局 

180

分 

3 
災害時に求められる看護支援活動 石井 美恵子 

国際医療福祉大学大学院  
150

分 

4 
災害時の感染対策 

 

山本 由紀子 
地方独立行政法人市立秋田総合病院 

60 

分 

5 
災害時の心理的変化とこころのケア 

 

河嶌 譲 
独立行政法人国立病院機構本部

DMAT 事務局 

90 

分 

6 
災害時の看護職の活動事例 

 

岡﨑 敦子 
独立行政法人国立病院機構災害医療

センター 

60 

分 

－ 災害 確認テスト 10問  

7 
【各論（感染症）】 

新型コロナなどの新興感染症の基礎知識 

大曲 貴夫 
国立国際医療研究センター 

60 

分 

8 

新型コロナなど新興感染症の基礎知識 

1)感染拡大・重症化を防ぐ技術の提供に必要な知識 

2)院内感染発生時の初期対応・クラスター発生予防の対策 

美島 路恵 
東京慈恵会医科大学附属病院 

60 

分 

9 
新型コロナなど新興感染症患者の治療と観察のポイント 

（軽～中等症） 

小倉 高志 
神奈川県立循環器呼吸器病センター 

60 

分 

10 

新型コロナなど新興感染症患者の看護（軽～中等症）① 

（医療機関と在宅・宿泊療養を含める） 

1） 重症化予防のための患者評価と対応 

杉本 環 
日本看護協会認定看護師教育課程  

60 

分 

2） 重症化予防のための患者評価と対応（軽～中等症）② 

（医療機関と在宅・宿泊療養含める） 

富阪 幸子 
日本看護協会認定看護師教育課程  

60 

分 

11 
新型コロナなどの新興感染症患者の集中治療管理（重症） 則末 泰博 

東京ベイ・浦安市川医療センター 
60 

分 

12 

新型コロナなど新興感染症患者の看護（重症） 

1) 生命維持装置の管理 

三木 隆弘 
日本大学病院 

60 

分 

2)人工呼吸管理、ECMO管理における看護 濱本 実也 
公立陶生病院 

60 

分 

3)重症患者家族への精神的なケア 

・隔離による不安、意思決定支援、看取り等 

立野 淳子 
小倉記念病院 

60 

分 

 感染症 確認テスト 10問  

＊1：対外式膜型人工肺（ECMO）、持続緩徐式血液濾過透析（CHDF） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



集合研修(演習): 講義＋災害 令和 5年 11月 6日（月） 9:30 ～ 16:35 

※オンデマンド研修受講証明書（3枚）を必ず持参してください。 

時間 内  容 方法 講 師 

9:15 

9:30 

 

9:35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:35 

 

10:45 

 

10:55 

 

 

11:40 

 

11:55 

 

12:40 

 

13:40 

 

 

14:20 

 

 

 

 

 

16:25 

16:30 

16:35 

 

受付 

オリエンテーション 

 

【講義】 

千葉県における災害・感染症に係る応援派遣時

の看護支援活動 

・千葉県の災害・感染症に係る応援派遣・医療

提供体制の状況や対策 

（派遣の仕組み、登録含む） 

 

 

 

災害支援ナースとしての心構え 

（支援者側・受援者側の立場の理解） 

休憩 

 

【演習（災害）】災害時の看護職の活動の実際 

オリエンテーション 

1）派遣決定から出発までの準備 

ワーク：派遣決定までの調整と準備、派遣決定

から出発までの準備、携行品、活動の原則 

2) 支援者としての心構え 

 

3) 活動場所の違いによる活動の特徴 

（医療機関、避難所） 

（昼休憩） 

 

4) ＣＳＣＡ（ＴＴＴ）（*1） 

ワーク：安全管理 

 

5) 方針に沿った活動 

ワーク：救急搬送や発熱者等の対応 

新たな活動を依頼されたら 

記録と報告 

活動終了に向けて 

帰還後に行うこと 

まとめ 

 

研修終了 

 

 

 

 

講義 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義 

演習 

 

 

 

講義 

 

 

 

 

演習 

 

千葉県看護協会担当者 

 

 

伊藤秀樹 

 千葉県健康福祉部 

 医療整備課 

 

長嶋光一 

千葉県健康福祉部 

医療整備課 

 

千葉県看護協会 専務理事 

 

 

 

千葉県看護協会担当者 

 

有澤 文孝 

 東千葉メディカル 

センター 

救急看護認定看護師 

  

ファシリテーター 

末廣 賢一郎 

国立病院機構千葉医療 

センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県看護協会担当者 

*1： Command＆ Control(指揮・調整 )、Safety(安全 )、 Communication(情報 )、

Assessment(評価)、Triage(トリアージ)、Treatment(治療)、Transport(搬送) 



集合研修(演習):感染症 令和 5年 12月 26日（火） 9:30 ～ 15:45 

時間 内  容 方法 講 師 

9:15 

9:30 

9:40 

 

 

 

 

 

 

10:40 

 

10:50 

 

 

 

11:50 

 

12:50 

 

 

 

 

13:50 

 

14:00 

 

 

 

14:30 

 

 

 

15:00 

 

15:30 

15:45 

 

受付 

オリエンテーション 

【演習（感染症）】 

感染拡大時の看護職の活動の実際 

1)感染拡大・重症化の予防 

 医療機関、療養施設、高齢者施設、避難所、

自宅など施設ごとの違いや特徴を踏まえた

標準予防策およびゾーニングの基礎を学ぶ 

 

休憩 

 

1) 安楽な呼吸を保つための看護 

 感染予防策（PPEを装着）を実施したうえで、

安楽な呼吸へのケアや日常生活援助を体験

的に学ぶ 

（昼休憩） 

 

2) 集中治療室内での管理 

集中治療室で使用される医療機器及び生体

モニターの管理及び生じやすいトラブルに

ついての基礎的な知識を学ぶ 

・トラブルシューティング等の事例検討 

休憩 

 

3) 多職種連携による医療提供 

 

 

 

4) 患者・家族へのケア 

 

 

 

5)まとめ 

 

修了証の交付 

研修終了 

 

 

 

実技 

 

 

 

 

 

 

 

実技 

 

 

 

 

 

演習 

ﾜｰｸ 

 

千葉県看護協会担当者 

 

林 義之 

国保多古中央病院  

感染管理認定看護師 

 

大塚 モエミ 

千葉県循環器病センター 

感染症看護専門看護師 

 

畑 良典 

 松戸市立総合医療 

センター 

 救急看護認定看護師 

  

 

田畑 剛 

 松戸市立総合医療 

センター 

 救急看護認定看護師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県看護協会担当者 

 

 

 
 

 

 

 


