
No．093 自己の成長を促すナラティブ・アプローチ 

 

日   時    令和 6 年 2月 19日(月)   9：30 ～ 16：15     

会   場    千葉県看護会館  千葉市美浜区新港 249－4 

ね ら い    ナラティブに関する知識を学び、実践に活用できる 

参加対象    保健師・助産師・看護師  

受   付    9：15～ 

※講義の進行状況により時間は変更となる場合があります。 

時間 内  容 方法 講  師 

9:30 

 

9:35 

 

 

 

 

 

 

12:30 

 

13:15 

 

 

 

16:15 

 

オリエンテーション 

 

ナラティブの基礎知識 

 

ナラティブと自己の成長 

 

ナラティブ・アプローチを用いた能力開発の

実際 

 

（昼休憩） 

 

ナラティブ・アプローチを活用し、 

自分の看護を振り返る/他者の振り返りを

支援する 

 

終了 

 

 

講義 

演習 

 

 

 

千葉県看護協会   担当者 

 

小山田 恭子 

 聖路加国際看護大学大学院 

 看護学研究科  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県看護協会   担当者 

 

  


