
No.058 新人看護職員研修 

～心電図・心肺蘇生法（BLS）～ 
 

日  時   令和 7年 6月 11日（水）   9:30 ～ 16:15 

Web配信研修（ライブ） 

ね ら い  【心電図】心電図の装着・管理と正常な心電図が分かる 

重篤な不整脈の発生時の対応について学ぶ 

     【心肺蘇生法（BLS）】救命救急処置技術について学ぶ 

                      チームメンバーへの応援要請ができる 

参加対象   新卒者：保健師 助産師 看護師 准看護師  

受  付   9：15～ 

※Webの準備状況および講義の進行状況により時間は変更となります 

時間 内  容 方法 講  師 

9:15 

 

9:30 

 

9:35 

 

 

 

 

 

 

 

12:30 

 

 

13:15 

 

 

 

 

 

 

16:15 

入室、入室確認 

 

オリエンテーション 

 

心電図とは 

きれいな波形を取るためのポイント 

正常な波形とは 

危険な不整脈とは 

患者の訴えや症状 

先輩・医師への報告の仕方  

 

 

（昼休憩） 

 

 

心肺蘇生法（BLS） 

意識レベルの把握 

気道確保と人工呼吸 

気管挿管の準備と介助 

止血法 

チームメンバーへの応援要請 

 

退室、退室確認 

終了 

 

 

 

 

 

 

講義 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義 

 

千葉県看護協会 担当者 

 

 

 

森 加寿美 

千葉県循環器病センター 

 心電図専門士 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐藤 直樹 

東千葉メディカルセンター  

救急看護認定看護師 

 

 

 

 

千葉県看護協会 担当者 

 


