
No.034 周産期のメンタルヘルスケア 

  

 

日  時   令和 5年 12月 4日(月)   9:30 ～ 16:15 

   Web配信研修（ライブ） 

ね ら い   周産期のメンタルヘルスに対する基本的な知識や対応について学ぶ 

参加対象   助産師・産科看護師・小児科看護師・精神科訪問看護師・行政の看護職 

受  付   9:15～ 

※Webの準備状況および講義の進行状況により時間は変更となる場合があります。  

時間 内  容 方法 講  師 

9:15 

9:30 

 

9:35 

    

 

 

 

 

 

12:30 

 

13:15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:30 

  

16:15 

入室、入室確認 

オリエンテーション 

 

周産期のメンタルヘルスの基礎知識 

 

 

診断・治療の実際 

 

質疑応答 

 

（昼休憩） 

 

周産期メンタルヘルスケアとサポート 

 

 

現場で出会う周産期メンタルヘルスケア

～気づき・戸惑い・工夫～ 

 

各グループの発表 

 

講評  

 

全体討議 

 

退室、退室確認 

終了 

 

 

 

講義 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義 

 

 

演習 

千葉県看護協会 担当者 

 

 

渡邉 博幸 

医療法人学而会 木村病院 

 

 

 

 

 

 

 

後藤美智子 

医療法人学而会 木村病院 

心理室 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県看護協会 担当者  


