
No.013 高齢者を支える看護と高齢者虐待予防 

 

日  時  令和 5年 6月 12日（月）、7月 14日（金）   9:30 ～ 16:15 

  Web配信研修（ライブ） 

ね ら い  高齢者の生活適応を支え、高齢者の機能低下を予防するための日々の看 

護の関わりや高齢者虐待予防について学び、活用できる。 

参加対象  保健師・助産師・看護師 

受  付  9:15～ 

１日目（6月 12日） 

※Webの準備状況および講義の進行状況により時間は変更となる場合があります。 

 

時間 内  容 方法 講  師 

9:15 

9:30 

 

9:35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:30 

 

 

13:15 

 

 

 

 

 

 

16:15 

入室、入室確認 

オリエンテーション 

 

高齢者の特徴  

・高齢者の身体的特徴 

・生活機能の低下 

・持てる力 

・動きたい、動かしたいを支える 

・高齢者に関わる看護職の役割  

・高齢者の権利擁護 

・倫理観の醸成 

・家族への支援 

 

 

（昼休憩） 

 

 

身体機能が低下した高齢者への看護 

・認知機能が低下した高齢者への関わり 

・感覚機能が低下した高齢者への関わり 

・その人に合った援助を考える 

・看護実践に活用するために 

 

  

退室、退室確認 

終了 

 

 

 

 

講義 

演習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義 

演習 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県看護協会 担当者 

 

 

杉本 知子 

 北里大学 

 看護学部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐野 春花 

JCHO船橋中央病院 

 認知症看護認定看護師 

    

 

 

 

千葉県看護協会 担当者 

 



２日目（7月 14日） 

※Webの準備状況および講義の進行状況により時間は変更となる場合があります。 

 

時間 内  容 方法 講  師 

9:15 

9:30 

 

9:35 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:30 

 

 

13:15 

 

 

 

 

 

 

15:15 

 

 

 

 

16:00 

 

16:15 

入室、入室確認 

オリエンテーション 

 

在宅移行支援に向けた看護師の役割 

・高齢者の入院前機能と現状の把握  

・本人・家族の退院時の期待と予測 

できる身体機能の変化 

・多職種との連携 

・機能低下を予防する看護  

・生活の質向上を見据えた看護 

 

 

（昼休憩） 

 

 

・高齢者の尊厳と人権を考えるための 

基本的な概念整理 

・急性期病院における高齢者ケアの 

 質の向上と身体拘束縮小 

・長期ケア施設における高齢者の尊厳 

と人権を支えるケア 

 

・高齢者虐待防止法について 

・地域における高齢者虐待の予防と 

発生時の対応 実際の事例から 

 

 

まとめ 

 

退室、退室確認 

終了 

 

 

 

 

講義 

演習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県看護協会 担当者 

 

 

髙木 朋子 

東京湾岸リハビリテーショ

ン病院 

脳卒中リハビリテーション 

看護認定看護師 

 

 

 

 

 

 

 

酒井 郁子 

千葉大学大学院 

看護学研究院 

 

 

 

 

上原 たみ子 

 

 

 

 

 

 

千葉県看護協会 担当者 

 


