
No.005～016 AHA（アメリカ心臓協会）心肺蘇生法トレーニング 

BLS（一次救命処置）HeartCode BLSコース 
※研修申込み・受講決定は千葉県看護協会で行い、支払いや受講は日本 ACLS協会で対応します 

  受講が決定された方は、「自分の研修」から講義資料 1を確認し、手続きを進めてください 

 

日時・会場 eラーニング各自 

下表参照 

ね ら い   心肺停止状態の人を救命するために必要な成人・小児・乳児の一次救命処置、 

気道遺物、AEDについての技術を習得する 

参加対象  保健師・助産師・看護師・准看護師 

 

研修方法  e-ラーニングを修了した方が、対面での研修を行う 

 

研修日および研修会場 

No 開催日 時間 会場名 

005 6月 7日 （土） ＡＭ 船橋トレーニングラボ 

006 6月 7日 （土） ＰＭ 船橋トレーニングラボ 

007 7月 19日 （土） ＡＭ 千葉県済生会習志野病院 

008 7月 19日 （土） ＰＭ 千葉県済生会習志野病院 

009 9月 13日 （土） ＡＭ 鴨川亀田病院 

010 9月 13日 （土） ＰＭ 鴨川亀田病院 

011 10月 11日 （土） ＡＭ 千葉県済生会習志野病院 

012 10月 11日 （土） ＰＭ 千葉県済生会習志野病院 

013 11月 1日 （土） ＡＭ 船橋トレーニングラボ 

014 11月 1日 （土） ＰＭ 船橋トレーニングラボ 

015 2月 14日 （土） ＡＭ 千葉県済生会習志野病院 

016 2月 14日 （土） ＰＭ 千葉県済生会習志野病院 

 

研修内容 

①成人に対する BLS 

②成人および 8歳以上の小児に対する自動体外式除細動器 

③チームダイナミクス 

④乳児および小児に対する BLS 

⑤乳児および 8歳未満の小児に対する自動体外式除細動器 

⑥換気の方法 

⑦成人/小児/乳児における窒息の解除 

 

        ※実技試験あり 

     知識試験（オンライン学習に含まれます）  


